
A TRASTORNOS 
ASOCIADOS A

11

RESUMEN

La neu eurociencia y estudia las relaciones entre el cerebro 
y la conducta. Los trastornos del aprendizaje (TA) son condiciones del desarrollo infantil 
que se manifiestan principalmente en dificultades para aprender, siendo inseparables del 
contexto escolar, socio-cultural y familiar. a 

procesos de 
leccionando, organizando, y 

tema. Se destaca 
la importancia de
mecanismos que permiten al neuro-
funciones cerebrales; asimismo en urop

-
herramientas de trabajo al momento de intervenir personas que han 

paciente en aras de 
Palabras claves: aprendizaje, terapia, proceso

ABSTRACT

Neuropsychology is a branch of neuroscience and studies the relationships between the 
brain and behavior. Learning disorders (LD) are conditions of child development that 
manifest mainly in learning difficulties, being inseparable from the school, socio-cultural and 
family context. The purpose is to determine the incidence of neuropsychology in the 
therapies applicable in the disorders associated with the teaching-learning processes. A 
documentary review was carried out selecting, organizing, and analyzing official electronic 
documents and texts related to the subject. The importance of the neuropsychological 
assessment of brain functions is highlighted, which uses three mechanisms that allow the 
neuropsychologist to carry out a complete assessment of brain functions; Likewise, 
regarding the neuropsychological rehabilitation of brain functions, it is convenient to use the 
processes of restoration, compensation, substitution, activation-stimulation and integration, 
which constitute the work tools when intervening in people who have suffered brain damage, 
as well as well as the different psychological therapies that are adjusted to the needs of 
each patient in order to achieve their functional and social readaptation.
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Los trastornos del aprendizaje son condiciones 

s s, por ejemplo, dificultad con la 

escritura (disgrafia), entre otras. De acuerdo con diversos estudios, los trastornos 

del aprendizaje tienen su origen en el desarrollo de las redes neuronales que se 

presenta en la estructura del cerebro o en el funcionamiento de las sustancias 

  

Los trastornos del aprendizaje pueden presentarse con diferentes 

 

trastornos del espectro autista (  o 

manifestaciones puede hacer que sea 

adecuado de cada trastorno es crucial para que e

  

tienen dificultades generales de aprendizaje, de los que tienen una dificultad 

 que las pruebas aplicadas no son 

y, 

otras dificultades. Por lo antes expresado, se utiliza como criterios unificadores la 

-V, que contempla los distintos 

trastornos de aprendizaje. 

         315.00 (F81-0), se 

indican, la dificultad en la lectura, debiendo especificarse si se manifiesta para 

lectura; 315.2 (F81.81): Se indican, 

especificarse si se manifiesta 



 y con 

 

.  

investigadores en donde se analizan aspectos de la 

generando aportes y nuevos conocimientos.  

En este sentido, con el objetiv

 

relacionados con el tema, primeramente, se revisaron y 

 (DSM-5) y la c

enfermedades mentales (CIE-10), en virtud que en mayo de 2013 fue publicada la 

tal Disorders (DSM-5) de 

la American Psychiatric Association (APA); en virtud que e

DSM-5 

obtenidos y registrados por otros investigadores 

en fuentes documentales.  

 

Alexander Romanovich Luria r

en pacientes atendidos en la segunda guerra mundial, desarrollando un modelo 

culturales y ambientales. Con el trabajo de Luria se a

funcionales, que permiten al ser humano la actividad mental y comportamental, 

ncionales, 

donde la primera se encarga de regular el tono cortical y la vigilia; la segunda de 



encarga de la planifi tiva y 

conductual.  

de los 

 principales sin 

- 

- 

neurona.  

En la actualidad, el gran avance de la neuro-imagen, ha marcado una 

ue respecta al estudio del funcionamiento cerebral del 

-ence

tica funcional y otras, permiten analizar 

el funcionamiento neuronal del cerebro en las determinadas actividades que es 

neuropsi ceptivos, 

funciones ejecutivas y las praxias en el contexto de desarrollo normal y en e

cerebral adquirido.  

para valorar todas las fun -

(2011): 

 a. Son gicos que han sido 

la torre de Hanoi, Stroop, cartas de Wisconsin, las pruebas para las afasias, el test 

de Barcelona, ENI, la prueba de copia de la figura compleja de Rey, entre otras. Un 

aspecto positivo que se debe mencionar, de este tipo de evaluaci



contenido psico

utilizarlo de manera amplia en la experi    

b. : Son los test que no han sido creados de manera 

como, por ejemplo, el test HTP, las sub-escalas del test de inteligencia 

de Wechsler, el test de Bender, CAT, entre otros, que han sido desarrollados en el 

contexto de la evalua   

experto en el fun cedimiento 

seguido por un pacien

 

c. : Este tipo de reactivos fueron creados para 

n de escalas comportamentales.  

Este tipo de evaluac , utilizada en otras 

disciplinas como la medicina, en donde basta con evaluar los signos observados 

camente con escuchar la frecuencia cardiaca y respiratoria, ya 

es posible de ser realizada si el profesional no cuent  

De la misma manera, con las pruebas de observa

  



Un punto que se debe men

-

funciones cerebrales, este pro

clara del impa vidades reales de la vida diaria del 

sujeto, por lo que, 

cerebrales constituyen 

  

odos que se pueden seguir para desarrollar un programa de 

pueden co-

  

a. 

uando existe una 

elemental, la cual puede mejorarse con el entrenamiento.  

b. 

 de tal magnitud, que no puede ser restaurada, por lo que, se 

brales conservadas, para que 

asuman el rol de la fun   

c. : Es un proceso en el cual se busca entrenar al 

cerebral adquirido en diferentes estrategias que le apoyen a disminuir los problemas 

cognitivos, comportamentales, en fin, de la vida diaria, que son resultantes dela 

injuria cerebral.  

Por lo general, el elemento que sustituye a la func

externo que reem como, por ejemplo, las agendas 

implicadas en el 



-  (procesos 

).  

d. - : Su empleo se realiza cuando existen zonas 

Una de las condiciones que determinan el uso de este mecanismo es el 

enlentecimiento en el procesa

  

e. : Es usado cuando el paciente presenta alteraciones en la 

nales o cuando en su procesamiento temporal se 

pro

-

  

on los siguientes:  

1. : se orienta en el trabajo en las 

paciente como en los familiares.  

2. : tiene como finalid

 

, se ha encontrado que 

al ser comparados con pacientes en iguales condiciones que no han recibido este 

tipo de intervenciones.  



4. lidad virtual: se refiere al uso de equipos y 

programas computacionales para crear interacciones si neas y ambientes que 

integridad debido a sus alteraciones cerebrales. La riqueza de este procedimiento 

objetivos de la rehabi   

5. : basada en la 

ejecutiva, donde se ha reportado los beneficios en adultos con su funcionamiento 

de   

6. : es 

tras 

adqui  

7. : 

tiene como finalidad inter

problemas. 

Existe evidencia de estudios previos en donde se ha reportado el beneficio de este 

cesos como la terapia de memoria. Los 

ras de 

los pacientes en el rendimiento de test que miden las funciones ejecutivas, 

autoevalua  de objetivos y juego de roles.  

8. Apoyo en las primeras etapas de la demencia: se basa en un procedimiento 

cial, no basado en 

las actividades de la vida diaria.  

9. Reconocimiento de la necesidad de evaluar la reha

apropiadas: reconoce la 



en donde se busca que las participaciones de todos los individuos alrededor del 

 significativa e  

10. zada usualmente 

alrededor del cuello que toma foto

do. El uso de este 

dispositivo externo ha sido beneficioso en el funcionamiento de la memoria 

litis y otros 

  

11. tica: para el futuro, 

 

permita validar su eficacia al intervenir en las consecuencias cognitivas, 

emocionales, sociales y funcionales de las personas que tienen un d

adquirido. 

Resultados  

mayor profundidad en la actualidad, al ser de importancia en el desarrollo cognitivo. 

 es una especialidad de la 

or 

 

medio de cuatro habi

procesos neuromotores, lateralidad, funcionalidad visual y 

funcionalidad auditiva.  



La lateralidad es el predominio funcional de un lado del cuerpo, mediante la 

manera, Portellano (2009), 

cerebral que se va consolidando a lo largo de la infancia. Este predominio va a guiar 

el desarrollo de activid   

Por lo tanto, un retraso o no adecuado desarrollo de la lateralidad trae consigo 

repercusiones en cada uno de los distintos ciclos evolutivos 

procesos de aprendizaje se ven implicados , 

 (Mayolas et al., 2010). 

, de todo lo 

(Krupinksi, 2014). De esta manera, las habilidades visuales y perceptuales van a 

. Sobre todo, en el proceso lector, cuyo fin es leer 

disponer de ella (Auge et al., 2011; L   

Se ha comprobado que los movimientos oculares son responsables de que la 

, especialmente durante 

la lectura. Por esto, sin duda, es indispensable que exista un correcto movimiento 

 

Los movimientos oculares que se dan durante el aprendizaje de la lectura son 

, 

van 

posible a un especialista. 



La , 

los puntos de partida de la funcionalidad auditiva. De esta manera, el proceso 

loca

de aprendizaje. 

 

 y las terapias aplicables a trastornos, 

, deja 

en evidencia la estructura y funcionamiento del cerebro, y el comportamiento 

icos, cognitivos y 

neuronales que condicionan el comportamiento de las personas en los procesos de 

 

proporciona

.  

bases cerebrales para diferentes trastornos. Sin embargo, en este cometido el 

 pueden ser susceptibles de intervenir 



sobre ellos, y, 

cognitivos en aspectos funcionales de la conducta. 

  

 ha dado un aumento de la demanda de valoraciones 

diferentes trastornos mentales. Los objetivos de estas exploraciones 

: 

 

 

todo en aquellos casos en no se detectan alteraciones en pruebas de neuroimagen 

estructural;  e) 

 

funcionamiento cognitivo;  g) 

-legales y 

entre cerebro, funcionamiento cognitivo y trastorno mental. 
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