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RESUMEN

E
escuelas de la parroquia San Fernando, municipio San 

Fernando del

datos se 

ontamiento. Se encontraron como 

problema.

Palabras Claves

ABSTRACT

The purpose of this research was to identify the indicators of childhood depression due to parental 
divorce in children attended in the schools of San Fernando parish, San Fernando municipality, state 
of Apure, during the year 2023. Regarding the methodology, the work had a qualitative 
phenomenological approach. The key informants were two teachers and two mothers of children with 
childhood depression due to parental divorce. The data collection techniques were through participant 
observation and in-depth interview. The data will be processed through the techniques of 
categorization, structuring, contrasting and theorizing. Six categories emerged: general perceived 
symptoms of childhood depression, behavior, psychological adjustment, communication, problem 
management, and coping. The following were found as indicators of childhood depression due to 
parental divorce: physical, cognitive and behavioral symptoms of childhood depression. To these 
should be added the communication failures in the child's school and family environment, 
psychological maladjustment, and poor problem management and coping styles.
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Introd  

es para toda la vida, por lo que esta imagen es persistente en todas las sociedades. 

a 

consigo a corto o largo plazo consecuencias, en 

s

donde los hijos pueden estar expuestos a diversas 

dificultades y tener cuidado limitado dentro del 

  

or las cuales 

gran parte de las familias en el mundo atraviesan; y no en pocas oportunidades 

estas familias ya han procreado, por lo que no son solo las parejas, 

con hijos a su cargo, 

familiar e individual donde entran en juego muchos actores y variables donde los 

en cuenta .  

que confluyen en problemas emocionales de mayor o menor intensidad. De hecho, 

la vida. Por ello,  pr

  

Todas estas situaciones conflictivas y de alteraciones emocionales que se dan 



distintas sociedade

considerados desarrollados o pertenecient

divorcios es alto.   

ndo es multifactorial y 

depende de  

hijos, incluyendo la 

 

ocurren 

divorcios diarias en un solo Tribunal de 

diferentes materias...Lo m

testimonios de divorcios, los cuales resultan muy 

entre 1 y 1,5 divorcios po  



, es 

dev

cambio que supone este acontecimiento en la vida 

aran alteraciones 

  

En el particular, Gallego

:  

 

impacto negativo sobre el desarrollo personal 

la agresividad y de la violencia, conductas delictivas, trastornos de la 

episodio depresivo en tres meses, pero en el 50% se mantiene al menos 
un 20-30%. De los que se 

. (s. p).  

 

Lo destacado anteriormente

 lo 

producir conductas delictivas, trastornos 

de superarse el cuadro depresivo, en 

ogos puedan 

percatarse 

prevenir 

consecuencias mayores.  



de 

familiares del municipio San Fernando del estado Apure durante el 2023. 

 

Para su desarrollo, el presente estudio se enmarca en el paradigma de la 

pospositivista 

estudio como informantes claves dos madres y dos docentes de alumnos que 

padecen o es

  

ce el escenario y los informantes claves, 

 su posterior 

una vez realizado su procesamiento, se redactaonr las conclusiones finales. 

Resultados 

gu

de que el 

, sino de actuar en consecuencia para lograr el bienestar 

del escolar. De hecho, se debe tomar en cuenta que el divorcio no se trata de un 



acontecimiento limitado en el tiempo, sino de un largo proceso que se extiende a 

  

De las entrevistas realizadas a las/

frontamiento. A  se 

uerdo a la 
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En base al p  infantil 

por divorcio parental, lo relatado por los informantes claves refleja la presencia de 

presencia de este trastorno y deben ser conocidos tanto por la familia como por los 

docentes. Algunos de ellos 

s, como sentimientos de culpa, dificultad de 

.  

se 

parental, los cuales se hicieron presentes en los datos aportados por la 

Irritabilidad, aislamiento 

de la familia y/o los 

actividades que anteriormente disfrutaba y negativa a comunicarse abiertamente.  

Ante este panorama, es claro que 

pasen por procesos de ajuste psic

capacidades internas, se superan, mientras e lo de 

, de sus propios padres para ajustarse 



a la realidad cambiante. De la misma manera, los docentes deben ser considerados 

, 

  

, 

de 

infantil por 

determinaron unas clar

mismo, es deficiente, lo que puede ser una desventaja a la hora de evitar la 

una mayor, por lo que sus consecuencias pueden 

  

De igual forma, con respecto al manejo de problema, es posible que el 

n, 

puede configurarse como un 

sean totalmente ignorados en todo el proceso conflictivo parental que al final termina 

expuestos a 

o. Por tanto, se puede decir que 

  

frontamiento. En este sentido, tal como lo explica 

social y escolar); sin embargo, la a menudo los padres 



  

De lo antes expuesto, a modo de conclu lo 

, son los antes 

fallas comunicaci

proceso de divorcio y algunas requieren tratamiento.  

a lograr la 

padres como algo real e ineludible, de lo que no son responsables, pero que ha 

y 

conflictividad parental y no actuar, por tanto, como intermediarios de los problemas 

y superar tanto los sentimientos de culpabilidad personal, como los sentimientos de 

c  

Referencias 

Cutillas, M; Reglis, A; Asensio, L. (2020). 
divorcio en la infancia y adolescencia. Disponible en 
https://psiquiatria.com/Documents/1-7-2020-10PON25.pdf.  

 

en la infancia y adolescencia (parte 1). Disponible en 
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1139-
76322020000300015.  

 
Problemas 

Venezuela. Disponible en 



https://www.descifrado.com/2022/02/25/problemas-economicos-son-la-
nueva-causal-de-divorcio-en-venezuela/

La tasa de divorcios en la OCDE. Disponible en 
https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/tasa-divorcios-ocde/. 

d , Iquitos 
2019. http://repositorio.ucp.edu.pe. 

to de tener la esperanza 


